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Livros como terapia para pacientes idosos que lidam com o câncer



me ajuda a passar o tempo, 
refletir e formar opinião. 

Ocupa minha cabeça, melhorou
meu ânimo e até me sinto com
mais coragem. ”

Cleide Thomazini, 78 anos

“ Ler



A proposta

Maior bem-estar físico, mental e emocional a
pacientes idosos com câncer e doenças
neurodenegerativas por meio das técnicas da
Biblioterapia.

Um projeto Gratuito Realizado em Parceria
com o Conselho Municipal do Idoso de
Ribeirão Preto.



Como é o projeto 
Leitura de livros por pacientes idosos em tratamento contra
câncer e doenças neurodegenerativaso que

onde

como

para quem

QUANDO

PORQUE

Encontros semanais de sessão de Biblioterapia com
psicólogos(as) para pessoas idosas e grupo de leitura e escuta
afetiva para suas redes de apoio

Projeto-piloto em Ribeirão Preto (SP)

 Julho/2023 a Julho/2024

60 pacientes acima de 60 anos e 120 beneficiários(as)
indiretos(as) entre familiares e responsáveis pelo cuidado

Propiciar acolhimento, entretenimento e bem-estar
emocional



ObjetivoS
1. Oferecer encontros semanais de leitura e escuta
afetiva para idosos vulnerabilizados emocionalmente
por tratamentos contra o câncer e/ou outras doenças
crônicas

2. Proporcionar grupo de leitura e escuta afetiva para a
rede de apoio dos pacientes atendidos para
fortalecimento emocional e de vínculos

3. Incentivar o hábito da leitura como forma de
acolhimento, prazer, entretenimento, escuta empática
e reflexão

4. Divulgar a leitura como recurso efetivo de apoio
emocional em situações de tratamento contra o câncer
e/ou outras doenças crônicas



Outros projetos de leitura 
com idosos

clubes de leitura digital em organizações
sociais comunitárias, centros de convivência,
serviços públicos e instituições de longa
permanência

140

1832

70  cidades atendidas no Estado de São Paulo

mulheres e homens com idade entre 60 e 101
anos leem ao menos 1 livro por mês e, então,
se reúnem para uma roda de conversa sobre
a leitura feita



Uma terapia pelos livros

A Biblioterapia, metodologia empregada, é aplicada com
sucesso em diversos países como serviço público
essencial por sua eficácia: resultados rápidos e
comprovados com custos de implementação
relativamente baixos.

O facilitador atua como biblioterapeuta e os livros são
escolhidos em função dos perfis dos participantes. E
ajudam a lidar com temas como doenças, solidão,
abandono, depressão, violência e baixa autoestima, entre
outros.



Maior bem-estar e apoio à cura
A leitura propicia maior bem-estar físico e emocional e
isso é fundamental para uma vida mais saudável. Ao
mesmo tempo em que promove a escuta empática e o
diálogo, o projeto estimula maior troca e convivência, a
partir da leitura feita, com familiares e amigos.

Entretenimento cultural de qualidade, aprendizagem e
pacificação interna, além de preservação da memória.
Uma trilha perfeita para mais saúde,
autoconhecimento e desenvolvimento individual.



Ações do projeto repercutem na mídia

21 matérias em veículos regionais e especializados



Estamos mudando o mundo com livros

Empoderar pessoas, por meio da leitura, para, juntos,
construirmos um mundo melhor.

TEMOS UM SONHO

Fomentar as práticas sociais da leitura para
desenvolver o indivíduo e sua cidadania nos locais de
língua portuguesa.

nossa missão

Integridade em todas as relações
Promoção da diversidade
Transparência na gestão

Nossos valores



Mais de 500.000 vidas impactadas desde 1999



Prêmios e reconhecimentos
Prêmio Cultura Viva –  Ministério da Cultura 

Certificação de Tecnologia Social – Fundação BB 

Prêmio Balanço Social – Instituto Ethos/Valor Econômico

Prêmio IBTT de Educação para o Trânsito – IBTT (EUA)

Prêmio Barão de Mauá – Sebrae 

Prêmio Denatran – Educação para o Trânsito

Prêmio Jabuti Livro do Ano – Câmara Brasileira do Livro

Prêmio Retratos da Leitura – Instituto Pro-Livro

Programa VOA 2019 – Ambev

Selo VOA 2020 Gestão e Transparência - Ambev

Selo DOAR 2020 Qualidade na Gestão - Instituto Doar



Sistema de Governança

Luciana Paschoalin
Assistente Social e gestora no Terceiro Setor
Cristiane Rocicki       
Bibliotecária (Senac)
Carla Pavão 
Jornalista e apresentadora
Daniel Munduruku
Escritor e Doutor em Educação 
Gustavo O. de Camargo Assumpção
Gerente comercial (Ambev)

Conselho de
Administração

 

Fernando Aloia Robbi 
Diretor Financeiro (ZX Ventures)
Fátima Antunes
Produtora e Gestora Cultural
Gerson Ramos 
Especialista no Negócio do Livro

Conselho
Fiscal

 

Galeno Amorim
Presidente
Presidiu a Biblioteca Nacional e o
Cerlalc/Unesco

Marcela Amorim
Dir. Adm. Finanças
Advogada especialista no
3° setor

Tatiana Brechani
Dir. de Operações
Especialista em Gestão Pública e
Terceiro Setor



Como é a Lei do Idoso
O patrocinador pode doar até 1% do Imposto de Renda
devido apurado pelo lucro real no mês, trimestre ou ano

A doação não concorre com outras doações incentivadas. Ou
seja, pode doar, simultaneamente, ao Fundo do Idoso e,
ainda, ao Fundo dos Direitos da Criança e do Adolescente,
Pronon, Pronas, Funcines, Lei do Esporte, Lei Rouanet e
Audiovisual

Basta gerar o boleto no site do Fundo Municipal do Idoso de
Ribeirão Preto, indicando o nome da instituição e o projeto
apoiado (Fundação Observatório do Livro e da Leitura – Clube
de Leitura 6.0) e pagar.

http://ribeiraopreto.sp.gov.br/portal/cmi/guia-recolhimento 

http://ribeiraopreto.sp.gov.br/portal/cmi/guia-recolhimento
http://ribeiraopreto.sp.gov.br/portal/cmi/guia-recolhimento


Valor das Quotas

Patrocínio Diamante: R$ 450.000,00

Patrocínio Ouro: R$ 300.000,00

Patrocínio Prata: R$ 200.000,00

Patrocínio Bronze: R$ 100.000,00



Contrapartidas
PAtroCínio diamante

Abatimento no Imposto de Renda pela Lei do Idoso
Uso do projeto em materiais institucionais e campanhas publicitárias da
instituição patrocinadora
Destaque proporcional e atribuição "apresenta" na régua de patrocínio
para materiais institucionais do projeto
Logo com destaque proporcional nas publicações do projeto para redes
sociais
Oportunidade de vivência nas ações do projeto
Menção em 10 releases para a imprensa e 40 informativos das ações da
organização
Participação com vídeo institucional de até 3 minutos e fala em 1 evento
presencial ou online
Palestra de apresentação on-line para colaboradores da instituição
patrocinadora
Criação de atividade temática com participantes organizada pela
instituição patrocinadora



Contrapartidas
PAtroCínio OURO

Abatimento no Imposto de Renda pela Lei do Idoso
Uso do projeto em materiais institucionais e campanhas publicitárias da
instituição patrocinadora
Destaque proporcional na régua de patrocínio para materiais
institucionais do projeto
Logo com destaque proporcional nas publicações do projeto para redes
sociais
Oportunidade de vivência nas ações do projeto
Menção em 10 releases para a imprensa e 40 informativos das ações da
organização
Participação com vídeo institucional de até 1 minuto e fala em 1 evento
presencial ou online
Palestra de apresentação on-line para colaboradores da instituição
patrocinadora



Contrapartidas
PAtroCínio PRATA

Abatimento no Imposto de Renda pela Lei do Idoso
Uso do projeto em materiais institucionais e campanhas publicitárias da
instituição patrocinadora
Destaque proporcional na régua de patrocínio para materiais
institucionais do projeto
Logo com destaque proporcional nas publicações do projeto para redes
sociais
Oportunidade de vivência nas ações do projeto
Menção em 40 informativos das ações da organização
Participação com fala em 1 evento presencial ou online



Contrapartidas
PAtroCínio BRONZE

Abatimento no Imposto de Renda pela Lei do Idoso
Uso do projeto em materiais institucionais e campanhas publicitárias da
instituição patrocinadora
Destaque proporcional na régua de patrocínio para materiais
institucionais do projeto
Logo com destaque proporcional nas publicações do projeto para redes
sociais



Sobre a captação em curso

Valor aprovado:

Prazo para captação:
24/04/2023

       R$ 450.000,00

Patrocinadores desde 2019: Sotreq, São Lucas,
Foroni, NitroQuímica, Multilaser, Vinci, Austral,
Giga, Atacadão e Vinci



/lsnogueiraocial          www.lsnogueira.com.br            /ls-nogueira
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