
                                                                                                                         

______________________________________________________________________________________________                                                                          

________________________________________________________________ 
STEPS - Sociedade Tênis, Educação e Participação Social – Projeto WimBelemDon 

Av. Heitor Vieira, 78 – Belém Novo– Porto Alegre/RS - 91.780-000 – Brasil - Fone: +55 51 3242.5637 
www.wimbelemdon.com.br – wimbelemdon@wimbelemdon.com.br

Projeto WimBelemDon 
"Educando com o Tênis"

Apresentação - A cidade de Porto Alegre está dividida em microrregiões que de forma 

descentralizada buscam articular projetos e serviços para garantir a defesa e promoção das 

crianças e adolescentes que estejam em situação de vulnerabilidades social. Segundo 

Publicação online da Prefeitura de Porto Alegre2, nos índices de vulnerabilidade social, 

entre os 82 bairros escalados, o bairro Belém Novo está em 17º lugar, com índices de 

vulnerabilidade de 0,5952, além de ser considerada uma região de vazio de atendimento 

necessitando a ampliação e implantação de projetos direcionados à promoção e defesa da 

dignidade por meio da inclusão, solidariedade, na perspectiva da garantia de direitos à 

crianças e adolescentes. Desta constatação se originou o  Projeto WimBelemDon que 

nesse cenário busca promover a educação e esporte como forma de cidadania por meio de 

atividades que se traduzem num esforço concentrado de experiência e enriquecimento da 

perspectiva de vida, contrapondo-se ao cotidiano empobrecido, a realidade de violência, 

gravidez precoce, envolvimento com narcotráfico, e uso de substâncias psicoativas. 

1)http://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/observatorio/usu_doc/
mapas_e_indicadores_vulnerab_social_fasc_suas.pdf  

2)Esse índice inspira-se na metodologia adotada pelo Mapa da Inclusão e Exclusão Social de Porto Alegre, lançado 
pela PMPA em dezembro de 2004. Neste sentido, constrói-se um índice sintético que hierarquiza os territórios em 
uma escala que varia entre os valores 0(zero) e 1(um):quanto mais próximo de 1(um) o índice encontrado, melhor 
a sua situação, isto é, menor a vulnerabilidade.
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VISÃO 
"Que todas as crianças possam ter um sonho e a capacidade de buscá-lo 

criando uma sociedade justa e auto-sustentável." 

 
MISSÃO 

"Através do ensino do tênis integrado à leitura e à complementação escolar, 
facilitar o desenvolvimento de habilidades e atitudes em crianças em situação de 

risco social que lhes permitam participar ativamente da sociedade brasileira."  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- O Que é o Projeto WimBelemDon 

Somos uma Organização da Sociedade Civil sem fins lucrativos chamada STEPS – 
Sociedade Tênis, Educação e Participação Social e através do Projeto 
WimBelemDon, criado em outubro de 2000 e com atividades iniciadas em 20 de 
março de 2003, localizada no bairro Belém Novo, em Porto Alegre, tem como objetivo 
principal promover a inclusão social de crianças e adolescentes em situação de 
vulnerabilidade social por meio do ensino do tênis e  do acesso a atividades culturais e 
educacionais, oferecendo gratuitamente para 105 crianças e adolescentes atividades 
como: aula de tênis, oficinas de  leitura e  escrita, reforço escolar de matemática e 
português, oficinas de cinema e aulas de ingles, tudo isto com acompanhamento de 
psicólogo e psicopedagoga com mestrado no exterior. Desde o inicio do projeto, 
contamos com os tenistas Thomaz Koch e Fernando Meligeni como nossos 
Embaixadores. Ambos já vieram diversas vezes participar de nossos eventos e 
atividades. O Projeto WimBelemDon, junto com o esforço dos pais, da comunidade e 
de parceiros, tem se dedicado a proporcionar um espaço de transformação individual 
e social de seus beneficiários e de suas famílias, desde o inícios de suas atividades. 
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O que acontece até agora? 
Oferecemos diversas oficinas como forma de promover o desenvolvimento integral de 
cada participante do Projeto. O tênis é o principal chamariz para atrair e fidelizar as 
crianças e adolescentes atendidos.
-Aulas diárias de tênis organizadas em 4 turmas – Pré-iniciantes, Iniciantes, 
Intermediários e   Avançados
- Laboratório de Aprendizagem com foco em Matemática e Português
- Oficinas socioemocionais
- Oficinas de alfabetização, letramento e contação de histórias
- Oficinas de Artes
- Oficina Cultural de Cinema = Cinema em Quadra
-  Acompanhamento psicológico: grupos operativos
Quando ?
De segundas a sextas
Quem Participa ?
Crianças e adolescentes em vulnerabilidade social do bairro Belém Novo e adjacências
Para entrar no Projeto : A partir dos 6 anos até os 12 anos permanecendo no Projeto até 
os 18 anos.
Quantos ?
105 crianças e Adolescentes - 15,23 % (16) deles são albergados da FPE-RS - Fundação 
de Proteção Especial do Estado do Rio Grande do Sul no NAR - Núcleo de Abrigos 
Residenciais - dos bairros Belém Novo e Ipanema
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Interesting links ( in Portuguese )

- O que deu origem ao projeto?  
 
Tudo começou no dia 31 de Outubro de 2000 quando o fotógrafo Marcelo Ruschel alugou 
uma quadra de tênis abandonada em Belém Novo, bairro da zona sul de Porto Alegre, 
onde mora, com o intuito de desenvolver um projeto social com as crianças do bairro. O 
Nome surgiu em seguida como um trocadilho e uma homenagem ao torneio mais 
tradicional do mundo : o Torneio de Wimbledon, em Londres.  
 
Nestes primeiros anos a maior dificuldade foi conseguir alguém que compartilhasse 
know-how para que o projeto fosse colocado em prática. Como fotógrafo, Marcelo não 
tinha a mínima idéia de quantas crianças poderiam participar do projeto, já que só tinha 
uma quadra.  

Em setembro de 2002, em Nova York, por ocasião do torneio US Open 2002, Marcelo 
Ruschel encontrou Suzana Bertoni dos Santos, amigos de infância que não se viam há 
mais de 15 anos. Deste encontro casual nasceu uma parceria que tornou possível o início 
do Projeto WimBelemDon. Suzana, que mora em Los Angeles/EUA ministrando aulas de 
tênis, mantém um projeto similar em um bairro de Los Angeles. Suzana e Marcelo foram 
os responsáveis por todo o aporte financeiro para o início do Projeto. Suzana ainda 
manteve as despesas mensais do Projeto até setembro de 2004.  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As atividades do Projeto WimBelemDon surgiram assim, em 20 de Março de 2003, 
atendendo a 40 crianças de 8 a 12 anos com atividades de tênis e oficinas de leitura. 
Em Agosto do mesmo ano o Projeto dobrou sua capacidade para 80 crianças.  

No ano de 2004 o projeto atraiu dois tenistas brasileiros de renome internacional, 
Thomaz Koch e Fernando Meligeni, que passaram a atuar como Embaixadores do 
projeto, divulgando-o e apoiando-o institucionalmente.  

Em abril de 2005, Marcelo decide criar uma nova Organização Não Governamental 
(ONG) para abrigar o Projeto WimBelemDon e se adaptar a legislação vigente. Esta 
nova fase conta com a participação no conselho da ONG de tenistas, empresários, 
advogados e alguns voluntários, todos entusiastas do esporte. No dia 30.06.2005 foi 
fundada a STEPS - Sociedade Tênis Educação e Participação Social - que é a 
instituição responsável por manter e desenvolver o projeto.

                                                                                                                         

______________________________________________________________________________________________                                                                          

http://www.wimbelemdon.com.br
mailto:wimbelemdon@wimbelemdon.com.br
http://www.wimbelemdon.com.br
mailto:wimbelemdon@wimbelemdon.com.br


________________________________________________________________ 
STEPS - Sociedade Tênis, Educação e Participação Social – Projeto WimBelemDon 

Av. Heitor Vieira, 78 – Belém Novo– Porto Alegre/RS - 91.780-000 – Brasil - Fone: +55 51 3242.5637 
www.wimbelemdon.com.br – wimbelemdon@wimbelemdon.com.br

- Porque o Tênis?  
 
A prática de tênis ajuda as crianças a:  
 
*    Desenvolver a ética de trabalho e disciplina  
*    Lidar com erros e resolver problemas  
*    Responsabilizar-se por suas ações  
*    Controlar suas emoções diante de dificuldades  
*    Lidar com estresse, pressão e tensão  
*    Tomar decisões através do planejamento dos melhores golpes e estratégias  
*    Desenvolver rituais efetivos de desempenho  
*    Desenvolver espírito esportivo e habilidades sociais  
*    Ganhar dignamente e perder com honra  
*    Desenvolver espírito de equipe e comunicação  
                                                        Texto escrito por Arthur Ashe  
 
Acreditamos que, como qualquer esporte individual, e, principalmente o Tênis, 
faz com que a criança descubra que ela pode, sozinha, vencer obstáculos e 
vencer o jogo. Isto, sem dúvida, faz com que elas desenvolvam habilidades e 
atitudes positivas que as permitam, no futuro, participar ativamente da 
sociedade brasileira.  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Jaleska Mendes entrou com 8 anos no WimBelemDon, hoje, tem 20 anos. Em 2011 ela 
participou de 3 torneios, foi campeã em um. Em 2012, foram 4, e 3 títulos, e este ano já foi 
campeã em 4 torneios. Com 18 anos, último ano na categoria juvenil, terminou como a 
segunda colocada do ranking estadual. Nosso objetivo não é formar uma grande tenista e 
sim uma grande cidadã. Jaleska ganhou uma bolsa de estudos integral da Daquiprafora/
Bolsas Lemann, para jogar tênis em alguma universidade norte-americana. Como inglês 
dela era fraco, devido ao baixo nível de ensino da língua nas escolas públicas, 
conseguimos apoio da Egali Intercâmbio, que deu uma bolsa de estudos de 3 meses de 
inglês intensivo, curso preparatório para o TOEFL e estadia em Los Angeles. Como teve 
seu visto negado, o plano mudou e Jaleska, também com apoio da Egali, foi no mesmo 
formato de curso, aprimorar seu inglês em Londres. A partir desta experiência Jaleska foi 
aceita em uma Faculdade no Kansas/USA. Mas o visto foi negado novamente. A Faculdade 
não desistiu de Jaleska e prorrogou por um semestre a bolsa. Ela é uma vitoriosa. 
Resiliência foi um dos tantos valores assimilados por ela no WimBelemDon. Ela está 
cursando a Faculdade Sogipa de Educação Física, com bolsa integral e pode se quiser, 
seguir a carreira de árbitra de tênis, pois foi convocada pela ITF-Federação Internacional 
de Tênis para ser juíza de linha das Olimpíadas Rio 2016, devido ao seu ótimo 
desempenho nesta função no WTA Florianópolis e no Rio Open. Para nós ela já é uma 
campeã, um exemplo para todos. 

IMPACTO SOCIAL - Jaleska Mendes
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Mantenedores, Parceiros e Apoiadores :
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Elefante Letrado

versão preferencial
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